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L'objectif de cette recherche est d'analyser les différences dans les variables du
comportement antisocial et délictuel, de I'anomie et de I'aliénation, entre des enfants placés
dans une école sociale, ceux qui vont au lycée, et ceux qui sont déscolarisés et sans travail.
431 adolescents, agés de 14 a 18 ans, ont participé a I'enquéte, parmi lesquels 101 sont des
délinquants placés dans un centre d'adaptation, 89 sortis du systéme éducatif et laboral
depuis un an au moment de I'enquéte et 241 lycéens, situés dans une zone a haut risque. Les
résultats montrent que ceux qui affichent les scores les plus élevés sont ceux concernés par
les délits et qui manifestent une grande indifférence ; les points les plus bas ont été obtenus
par les étudiants.Différencier les groupes nous permettra de déterminer les variables
associées a ce profil pour orienter, de fagon adéquate, les actions d'intervention.

Mots-clés : comportement antisocial, délinquance, anomie, adolescents

El objetivo de la investigacion fue analizar las diferencias en las variables en cuanto a
conducta antisocial y delictiva, anomia y alienacion entre menores internados en una escuela
de educacion social, los que asisten a preparatorias, y los no escolarizados y sin trabajo.
Participaron 431 adolescentes varones de 14 a 18 afios de edad, de los cuales, 101 son
infractores recluidos en un centro de adaptacion, 89 adolescentes fuera del sistema educativo
y laboral, desde al menos un afio, previo al momento del levantamiento de los datos y 241
estudiantes de bachillerato, ubicada en una zona de alto riesgo. Los resultados, evidencian
que los adolescentes infractores, puntuaron mas alto en la sub-escala desafiante, en la
delictiva y en la dimension de indiferencia, los puntajes mas bajos se obtuvieron en la
muestra de estudiantes. Diferenciar a los grupos permitira determinar qué variables estan
asociadas con dicho perfil para orientar adecuadamente las acciones de intervencion.

Palabras clave: conducta antisocial, delictiva, anomia, adolescentes
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Introduccion

La adolescencia entendida como una etapa de transicion entre la infancia y la adultez
implica cambios fisicos, cognitivos y psicosociales importantes. En esta etapa, los jovenes
son capaces de pensar en términos abstractos e hipotéticos, afrontan su principal tarea que es
la de alcanzar una identidad estable y, debido a los eventos hormonales de la pubertad,
cambian su figura corporal (Papalia, Wendkos, & Duskin, 2004).

Esta etapa del ciclo vital oscila entre los 11 y los 22 afios (Aguirre, 1994), en el cual, los
adolescentes experimentan diversos cambios, demandas, conflictos, riesgos y oportunidades
que, si bien en la mayoria de los casos conduciran a una transicion satisfactoria y productiva
hacia la adultez, un porcentaje importante puede desarrollar problemas psicologicos y
conductuales que modifiquen sus vidas y las vidas de las personas que le rodean (Arnett,
2008).

Estas conductas se agrupan bajo la etiqueta de conductas antisociales y son considerados
problemas clasicos y vigentes que preocupan a la sociedad y a la comunidad cientifica, por
sus manifestaciones cada vez mas frecuentes (Frias, Lopez, & Diaz, 2003) y por las
consecuencias individuales, sociales y econémicas hacia la poblacion (Lopez & Rodriguez,
2012).

Como consecuencias individuales se menciona el transito sin éxito en los centros de
educacion formal. Los adolescentes son estigmatizados, rechazados y excluidos por la
sociedad (Sanabria y Uribe, 2009). Ademas, la participacion de un porcentaje elevado de
adolescentes en acciones antisociales y delictivas significa una amenaza para el desarrollo
humano, el crecimiento econdmico, la seguridad y la calidad de vida de una nacion
(Organizacion Mundial de la Salud [OMS], 2003).

Las instituciones de control y formacion social impulsan el desarrollo de investigaciones
que permitan entender, atender y en el mejor de los casos impedir el desarrollo de estas
conductas. Sin embargo, estos esfuerzos se llevan a cabo fundamentalmente en los paises
desarrollados, a pesar de que este problema experimenta un crecimiento que preocupa en los
paises en vias de desarrollo, como es el caso de Latinoamérica (Frias, Lopez, y Diaz, 2003;
Formiga, 2012a).

En México, las conductas antisociales y en especial la delictiva, se registran por el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia ([INEGI], el cual en 2010, contabiliz6 a 13.517 jévenes
de 18 a 19 afios de edad que fueron procesados en los juzgados de primera instancia del
fuero comun (sin tomar en cuenta el fuero federal ni a menores de 18 afios); de éstos, 10.640
fueron sentenciados. Los delitos mas comunes fueron: robo (8.239), abuso sexual (3.265),
despojo (3.121), robo de vehiculo (3.034), allanamiento de domicilio (2.026) golpes y
lesiones (1.759), secuestro (803), homicidio (464) y violacion (285). Para el Estado de
Sonora, en este mismo afio se registrd a 706 jovenes sentenciados de 18 a 19 afios de edad
que presentaron conductas delictivas. Los delitos de robo (458), homicidio (25) y violacién
(11) fueron los mas frecuentes.

En Sonora, en los altimos cinco afios, se puede ver como existe un incremento en el nimero
de delitos cometidos por adolescentes y jovenes (de 12 a 20 afios de edad). En 2011 se
registraron un mayor nimero de delitos. La mayor incidencia entre los adolescentes, a
quienes se les sigue proceso por alguna conducta tipificada como delito, se encuentra entre
los 16 y 17 afios de edad (Ver grafica 1).
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Grafica 1. Tendencias de conductas delictivas en menores de Sonora.
Elaboracion propia con base en los datos del Anuario Estadistico 2008-2012
del Poder Judicial del Estado de Sonora.

Cabe sefialar que la estadistica oficial no siempre refleja la magnitud del problema real,
puesto que no contabiliza a los menores que son denunciados y entregados a sus padres
después de recibir una amonestacion. Asi se habla de una “cifra negra” de jovenes
infractores, la cual va entre el 15% y el 30% de la poblacion juvenil (Frias, Lopez, y Diaz,
2003).

Actualmente existe una multiplicidad de términos para referirse a la conducta antisocial, por
ejemplo, conducta exagerada, destructiva, problema, disruptiva, desafiante, trastorno
disocial o delincuencia, lo cual refleja las distintas formas de manifestacion. Sin embargo,
estos términos tienen algo en comuin; describen conductas opuestas a las reglas basicas de
convivencia porque violan las normas sociales y los derechos de los demas (Bringas,
Herrero, Cuesta, & Rodriguez, 2006).

Loeber y Hay (1997) proponen la diferenciacion entre comportamientos antisociales
abiertos y encubiertos. Los comportamientos abiertos revelan una situacion emocional
negativa por ejemplo, discutir, pegar, gritar, hacer berrinches. Por el contrario, los
comportamientos encubiertos son acciones ejecutadas fuera de la vigilancia de los adultos,
tales como consumir drogas y alcohol, robar y el vandalismo.

Por su parte, Formiga (2003) refiere que las conductas de los sujetos que son opuestas a la
norma o que difieren de las leyes establecidas por las autoridades de un espacio geografico
determinado, son conductas bastante variadas. Sin embargo, es posible agruparlas en:
conductas antisociales y conductas delictivas. Las conductas antisociales, son conductas que
rompen las normas establecidas por la sociedad, tales como normas relacionadas con la
limpieza y con el respeto en el proceso de socializacion. Estas conductas generan molestia a
los miembros de una comunidad, desafian el orden social o las normas sociales y son, en su
gran mayoria, consideradas como simples “travesuras”.

Por otro lado, las conductas delictivas son merecedoras de un castigo por parte del Estado,
son capaces de causar graves dafios fisicos o morales; es decir, son aquellas conductas que,
dentro del cédigo penal de un pais o un Estado determinado, son sancionadas por sus
consecuencias directas a la sociedad y porque representan una amenaza eminente al orden
social vigente (Formiga, 2003). No se trata pues de un constructo psicoldgico, sino de una
categoria juridico-legal (Morales, 2008).

Existen multiples factores de riesgo vinculados con el incremento y la realizacion de las
conductas antisociales y/o delictivas en los adolescentes y jovenes. Estas son generalmente

50

Creative Commons Attribution : pas d'utilisation commerciale - partage a l'identique 2.0 France



DIRE n°6 | 2015 : Conflits en territoires hispanophones, lusophones et francophones
http://epublications.unilim.fr/revues/dire - ISSN : 2260-1155

variables, biologicas, psicologicas y socioeconomicas (Valdenebro, 2005). Ademas, los
factores funcionan de manera interdependientes entre si, ¢ incluso al mismo tiempo. Cuanto
mas factores de riesgo, mayor posibilidad de producir conducta antisocial (Bringas, et al,
2006).

Sanabria y Uribe (2009) llevaron a cabo un estudio sobre los factores de riesgo asociados
con la conducta antisocial en dos grupos de adolescentes colombianos (infractores vs no
infractores) y encontraron que los menores infractores presentan una menor frecuencia de
conductas antisociales y delictivas, en comparacion con los adolescentes no infractores que
asisten a una institucion publica. Ademas, son los adolescentes que estan por entrar a la
edad adulta quienes mas reportaron estos tipos de conductas. Cabe sefialar que este resultado
contradice todas las hipotesis sobre los estudios comparativos. Por ello, los autores
concluyen que ambos grupos de adolescentes se encuentran inmersos en proporciones
similares al maltrato social, consumo de alcohol, siendo éstos los factores que mas
constituyen una situacion de riesgo.

Frias, Lopez y Diaz (2003) desarrollaron un estudio con el objetivo de modelar, mediante
ecuaciones estructurales, el esquema de la teoria ecoldgica, como marco explicativo de la
génesis y mantenimiento de la conducta antisocial en jovenes mexicanos que cursaban la
educacion secundaria o preparatoria, y encontraron que los factores que mejor determinan la
conducta antisocial son: los ambientes inseguros de la colonia, la escuela y la casa. Ademas
del abuso de los padres, consumo de alcohol de la madre y la violencia paterna.

Por su parte, Formiga enfatiza (2012a; 2012b; 2012c) que el problema se debe a una
ruptura, descrédito y disolucion del poder disciplinario y promesa del Estado respecto a la
calidad de vida social y economica. Es decir, la manifestacion de la conducta antisocial y
delictiva entre jovenes, principalmente entre aquellos sin historia de delincuencia en la
época actual, se debe a un cambio cultural y normativo perfilandose hacia un aumento del
individualismo (Formiga & Diniz, 2010). Con este esquema de pensamiento, se ha
encontrado en jovenes brasilefios que existe una asociacion causal positiva entre el
sentimiento anomico, la anomia social y las conductas antisociales.

Esto sucede porque en las sociedades latinoamericanas y en México especificamente, el
proceso de modernizacién no ha sido lineal y homogéneo. Asi, una cuestion crucial a tomar
en cuenta es que no todos los grupos sociales tienen los elementos materiales, de tiempo, de
infraestructura, de capacitacion para desarrollar su autonomia (Girola, 2005). Por ejemplo,
los jovenes de sectores populares que intentan conjurar la indeterminacidon de su posicion
social, elegir y decidir, pero sin contar con la preparacion y las relaciones de sus coetaneos
privilegiados, estdn siempre expuestos a los riesgos y desproteccion. Asi, para muchos
jovenes se vuelve mas facil transgredir para alcanzar la satisfaccion personal, que ser un
trabajador constante y honesto; la banda o la pandilla puede ser el unico referente normativo
(Girola, 2005).

Este tipo de individualismo que tiene como norma de conducta el dicho de que el sujeto es
el tinico responsable de su vida y su bienestar, pero sin contar con los recursos o apoyo
social, la busqueda de satisfaccion personal seria alcanzada, en la mayoria de las veces, a
través de la conducta divergente, evidenciando asi, un estado de anomia (Formiga, 2012c;
Merton, 1980).

Desde finales del siglo XIX, Durkheim (1967), socidlogo francés, sefiald que la anomia esta
vinculada a un proceso acelerado e incontrolado de cambio social y tecnoldgico que
experimenta una sociedad, afectandose sus estructuras. En consecuencia, los individuos
pierden el enraizamiento al tejido social que permite generar lazos y vinculos de solidaridad.
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Durkheim (1897), alude que la anomia no sélo se refiere a una situacion de transicion social
en donde existe falta de normas, sino también a la incapacidad de la sociedad de fijar limites
claros que regule el comportamiento de los sujetos y, en caso de que se vulnere el orden
convencional establecido, a la incapacidad de sancionar la transgresion.

Por su parte, Merton, reconfigura el concepto para analizar la cultura estadounidense (1980),
refiriéndose con ello a una fractura de la estructura cultural, resultado de una divergencia
entre las normas y los objetivos culturales y las capacidades socialmente estructuradas de
los sujetos, para obrar de acuerdo con la norma. Asi, cuando los miembros de una sociedad
ponderan en demasia los objetivos especificos, sin importancia proporcional de los
procedimientos institucionales, se producen distintas conductas adaptativas a tal situacion,
entre ellas las conductas divergentes (Merton, 1938/1980).

De esta forma, las conductas desviadas aparecen como respuesta a las presiones sociales,
cuando el sistema de valores culturales fija metas de éxito comunes para toda la poblacion,
mientras que las estructuras sociales bloquean el acceso a las formas aprobadas de
alcanzarlas para una buena parte de la poblacion. Asi, Merton (1938/1980) identifica cinco
formas de adaptacion a esta situacion, las cuales constituyen las posibilidades de
comportamiento que poseen los individuos insertos en un sistema social. Estas son: e/
conformismo, la innovacion, el ritualismo, el retraimiento y la rebelion.

En el caso de México, se resalta la coexistencia de diversos codigos normativo-valorativos,
y la ambigiliedad constante para su aplicacion, las cuales dan como resultado que tanto la
validez como la legitimidad normativa se vean comprometidas. La transgresion frecuente y
la cultura del "como si", con sus correlatos de disimulo y simulacro prevalecientes en la
sociedad mexicana es una manera de enfrentar las condiciones de desigualdad y una
respuesta a la contraposicion de los 6rdenes normativos-valorativos (Girola, 2005).

Hasta este punto se puede resumir que, desde la perspectiva sociologica, la anomia se refiere
a un estado de la sociedad. No obstante, la utilidad del concepto para comprender diferentes
formas de conducta divergente, se amplio hasta referirse a un estado de los sujetos. Esta
nocion psicoldgica de anomia fue formulada inicialmente por Maclver (1950), citado en
Merton (1980) como un estado de animo en el que estd roto o debilitado el sentido de
cohesion social del individuo.

Srole (1956), define la anomia en términos psicologicos como un sentimiento de
desesperacion e impotencia que acompaifia al sujeto, debido a la inaccesibilidad de los
medios socialmente prescritos para lograr las metas sociales. El gran aporte de este autor
estd en el sentido de que construyd una escala, con cinco preguntas, donde el sujeto puede
contestar y después determinar su nivel de anomia.

Por su parte, McClosky y Schaar (1965) sostienen que la anomia es el resultado de una falta
de socializacién y de los medios por los cuales se logra la socializacion, a saber de la
comunicacion, la interaccion y el aprendizaje. Este proceso es afectado por aspectos
psicolégicos y por ende, debe de ser estudiado tomando en cuenta estos aspectos. Los
autores describen a la anomia psicologica como estado de animo, un conjunto de actitudes,
creencias y sentimientos de que el mundo y el sujeto estan en la deriva, vagando, sin reglas
claras ni estables.

La postura de McClosky y Schaar (1965) es interesante porque muestra como dentro de la
misma sociedad, algunas personas son altamente resistentes a la anomia, mientras que otras
son altamente vulnerables, y esta susceptibilidad estd determinada por factores de
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personalidad, independientemente del estado de la sociedad o de la posicion que la persona
ocupa en la sociedad.

Una propuesta psicosocial fue desarrollado por Li, Atteslander, Tanur, & Wang, (1999)
donde exponen que, a través de la anomia, se puede estudiar los aspectos de insatisfaccion
que se expresan en las actitudes, opiniones, percepciones y comportamientos éticos morales
de los sujetos, con respecto a la organizacion social, politica e individual. Los sujetos
pueden expresar descontento, desconfianza y pesimismo sobre el sistema social, politico,
econdémico y cultural, y dan cuenta con ello, de la inestabilidad social de una sociedad en
particular.

Es decir, para Atteslander (2007), la anomia tiene que ser estudiada como un estado de las
estructuras socio-econdmicas que se caracterizan por un cambio estructural fulminante,
donde los procesos sociales pierden fuerza. Por lo que la desintegracion entre la estructura
social y cultural se acentua. Este estado de anomia esta asociado con grandes dificultades de
adaptacion individual; una pérdida de la orientacion general de la sociedad, el desarrollo de
sentimientos de inseguridad y marginacion, expectativas incontroladas y el cuestionamiento
de la legitimidad de los valores fundamentales.

Por otra parte, la alienacion, ha sido conceptualizada de diferentes formas a partir de la
comprension de los procesos de integracion social. Algunos autores enfatizan en aquellas
condiciones sociales que generan individuos alienados. Otros la definen con relacion a como
los individuos perciben su entorno social (Venegas, 2007). El concepto tiene un origen
marxista que alude a una perturbacion de los individuos, generada a partir de la division del
trabajo y el aumento de la propiedad privada (Leon, 2002).

Seeman (1975) refiere uno de los conceptos mas aceptados sobre la alienacion en la
actualidad y lo enmarca como un fendmeno multidimensional, compuesto por cinco
dimensiones:

a) Sentimiento de impotencia. Se refiere a la afliccion de no tener control sobre los
resultados de la actividad de los individuos.

b) Ausencia de significacion. Se refiere a la incomprension del individuo de los
significados de los actos y acontecimientos en los que estd comprometido.

¢) Ausencia de normas. Incapacidad de poner en accion los medios aprobados
socialmente para realizar sus fines.

d) Aislamiento. Sentimiento de soledad, de abandono y, al mismo tiempo, una
situacién en la que se le asigna escaso valor a los objetivos y valores que son
centrales en una sociedad dada.

e) Auto-extraiiamiento. Incapacidad de encontrar un auto-recompensa en las
actividades que se realiza, es decir, grado de dependencia del comportamiento en
relacion con recompensas futuras que se pueden anticipar.

A partir de lo precedente, hoy en dia nadie duda de la necesidad y hasta de la urgencia de
abordar en profundidad el tema adolescente porque ademas de constituir un tramo
fundamental del ciclo vital, plantea diversas problematicas de cuya resoluciéon dependen
programas educativos, culturales y de inclusion social, puesto que mas alla de todos los
adjetivos que se les adjudique son fundamentales para la conformacion de un pais o region
desarrolladas (Aguirre, 1994).

En sintesis, el estudio de la adolescencia, especificamente de su percepcion acerca de las
normas sociales y, en general, de su entorno social puede revelar un estado de anomia y
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alienacion. Las nociones de anomia, alienacion y conducta antisocial dan cuenta del grado
de integracion social de los sujetos con respecto a su sociedad. Se trata de percepciones
tanto de condiciones propias de la vida social asi como la vision subjetiva acerca de ellas
(Aceituno et al., 2009). En este sentido, el objetivo de investigacion fue analizar las
diferencias en las variables conducta antisocial y delictiva, anomia y alienacién entre
menores internados en una escuela de educacion social, los que asisten a preparatorias, y no
escolarizados y sin trabajo.

Método
Participantes

La muestra sobre la que se llevo a cabo esta investigacion estuvo formada por tres tipos de
adolescentes y fueron seleccionados mediante un muestreo no probabilistico por cuotas:

a) adolescentes infractores. Se constituyo de 101 adolescentes varones infractores de 14 a
18 anos de edad, quienes han incurrido y cometido una conducta tipificada en las leyes y
que se encontraban recluidos en el Instituto de Tratamiento y de Aplicacion de Medidas para
Adolescentes La “Granja”, ubicada en Hermosillo, Sonora. Tienen un promedio de edad de
15.78 afios.

b) adolescentes que no trabajan y no estudian (NENT). 89 adolescentes fuera del sistema
educativo y laboral desde al menos un afio previo al momento del levantamiento de los
datos. Los adolescentes fueron del distrito Solidaridad de Hermosillo Sonora, ubicado entre
los cinco primeros lugares con problemas de seguridad publica como alteracion al orden
publico (disturbios, delitos, alcohol y drogas), robos (habitacional, vehicular, interpersonal y
locales) y violencia intrafamiliar (Instituto Municipal de Planeacién Urbana de Hermosillo
[IMPLAN], 2011). Tienen un rango de edad de 14 a 18 afios, y una media de 17.29 afios.

¢) adolescentes escolares. 241 adolescentes escolares de 14 a 18 y un promedio de edad de
17.08 afios, del Colegio Nacional de Educacion Profesional Técnica Hermosillo 1
(CONALEP Hermosillo 1), escuela ubicada en una zona de alto riesgo y cuyos estudiantes
poseen un capital cultural bajo. Asi, en este estudio se excluyeron los estudiantes de
escuelas privadas, estudiantes de bachillerato de otras modalidades educativas y las
adolescentes.

Instrumentos

Hoja de identificacion. La hoja de identificacion contiene preguntas personales y
socioeconOmicas, tales como: edad, tipo de joven.

Conducta antisocial y delictiva (A-D). Se utiliz6 el instrumento de Conductas Antisociales y
Delictivas [A-D] de Seisdedos (1998) elaborado para poblacion espafiola y validada para
jovenes de Bachillerato del Noroeste de México (Vera, Camino, Formiga, Yafez, &
Bautista, 2013). El proposito del instrumento es detectar el potencial de conductas
antisociales y delictivas con fines primariamente de prevencion en adolescentes escolares.
Consta de 40 reactivos que miden la frecuencia con que el joven ha realizado la conducta
que especifica el reactivo. Los reactivos se contestan a través de una escala tipo Likert,
cuyos valores van de 0 = nunca he cometido tal conducta a 9 = siempre he cometido esta
conducta.

Vera et al. (2013) reportaron dos factores que explican el 52.76% de la varianza: a)
Conducta delictiva, vinculada a comportamientos que infringen las leyes de una sociedad,
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incluye 24 reactivos, con una puntuacion alfa de .96 y b) Conducta desafiante que aunque
sus reactivos no expresan delitos, si comportamientos que desafian el orden social. Incluye
16 reactivos con alfa de Cronbach de 89.

Anomia social. Se utiliz6 el instrumento validado por Vera et al. (2013) en una muestra de
adolescentes estudiantes de Hermosillo, Sonora. Esta escala se derivo del instrumento de
inestabilidad social creado por Li et al. (1999) para conocer el como las personas perciben
los eventos sociales. En su version original, esta compuesto por 32 items en formato Likert
de 0 = Muy en desacuerdo a 5 = Totalmente de acuerdo.

Después de la validacion por constructo y a través del método de extraccion de componentes
principales y rotacion varimax, se obtuvo un indice de K.M.O. de 0.85 y una prueba de
esfericidad de Bartlett significativa (*p< 0.05). Se mantuvieron 22 reactivos agrupados en
tres dimensiones que acumulan el 40.98% de la varianza (Vera et al., 2013)

El primer factor se denominé desconfianza. Se define como el grado de desconfianza que
tienen los sujetos en la vida politica, econémica y social. Consta de seis reactivos los cuales
aportan el 16.78% de la varianza. El segundo, descontento, se refiere al sistema de
conciencia individual y de la situacién a la que el individuo pertenece. Incluye seis
reactivos, los cuales aportan el 13.1% de varianza explicada. Y el tercero pesimismo, que
evaltia la movilidad social y la apertura de oportunidades en la estructura social basada en el
pasado y en términos de futuro. Incluye cuatro reactivos y aportan el 10.92% de varianza
explicada. A efectos de comprobar fiabilidad, se calcularon los coeficientes Alpha de
Cronbach para cada una de las dimensiones y se reporté un valor de .83 para la
desconfianza, .80 para descontento y .87 para pesimismo.

Escala de Alienacidon. Se utilizé el instrumento validado por Vera et al. (2013) en una
muestra de jovenes de Bachillerato de Hermosillo, Sonora, la cual evalua la falla del proceso
de internalizacion o socializacion en donde al individuo, el mundo social le parece ajeno o
extrafio. Esta escala se derivd de una combinacion de las escalas de alienacion de Mau
(1992) y Lacourse, Villeneuve y Claes (2003) y constaba de 31 reactivos con opciones de
respuesta de 0 = Totalmente en desacuerdo a 5 = totalmente de acuerdo. Después de la
validacion por constructo a través del método de extraccion de componentes principales y
rotacion varimax, Vera et al., (2013) reportaron 25 reactivos agrupados en cuatro
dimensiones que a continuacion se detallan:

a) auto-estraiiamiento que se refiere al grado de dependencia del comportamiento en
relaciébn con recompensas futuras. Incluye nueve reactivos con que aportan el
11.72% de variabilidad y un valor alfa de Crombach de .83.

b) aislamiento, supone un sentimiento de soledad, de abandono y, al mismo tiempo,
una situacion en la que se le asigna escaso valor a los objetivos y valores que son
centrales en una sociedad. Incluye ocho reactivos que aportan el 10.22% de la
varianza y un valor alfa de Crombach de .81.

c) impotencia, la cual se refiere a la afliccion de no tener control sobre los resultados
de la actividad de los individuos. Consta de cuatro reactivos con una varianza de
10.18% y con valor alfa de Crombach de .85.

d) ausencia de significacion, la cual se refiere a la incomprension del individuo acerca
de la significacion de los actos y acontecimientos en los que esta comprometido.
Agrupa cuatro reactivos que aportan el 9.56% de la varianza y con valor alfa de
Crombach de .90.
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Procedimiento

Para el grupo de los estudiantes se solicitd la autorizacion del director de la escuela. Los
jovenes sin oportunidades fueron contactados por medio de la ayuda del H. Ayuntamiento
de Hermosillo, mientras que para los jovenes infractores, se solicito la autorizacion legal de
la Direccion General del Instituto de Tratamiento y de Aplicacion de Medidas para
Adolescentes (ITAMA) y de los padres, para el ingreso y la aplicacion.

Cada participante recibio instrucciones referentes a la forma de contestar el instrumento y se
les describieron algunas consideraciones respecto al objetivo del estudio. El levantamiento
de la bateria de pruebas, se llevd a cabo en una sola sesion y en grupos. El tiempo estimado
para responder el instrumento fue de 15 a 20 minutos; al terminar se verificé que todos los
reactivos estuvieran contestados.

Cabe senalar que, para todos los casos, los adolescentes firmaron el consentimiento
informado donde se les notificO que su participacion era totalmente voluntaria. Se les
asegurdé el anonimato y confidencialidad de la informacion que de ellos resultarian. Una vez
terminado el trabajo de campo, el procedimiento seguido consistié en la realizacion de los
siguientes pasos: se construyd una matriz de 166 variables X 290 casos en el programa
estadistico IBM SPSS 20 para Windows, con el objetivo de capturar, depurar, codificar y
sustituir datos perdidos para posteriormente, seguir con el analisis propiamente.

Resultados

De acuerdo con el objetivo propuesto, se planeo el analisis de la informacién en dos partes.
En la primera, se desarrollo un analisis descriptivo de los datos, en el que se incluyeron
aspectos para evaluar la calidad de la informacion y describir la muestra de estudio. Se
calcularon, medidas de tendencia central y de dispersion.

La media mas alta se obtuvo para la dimension de pesimismo la cual evaltia la movilidad
social y la apertura de oportunidades en la estructura social, tanto en el presente como en el
futuro y una valoracion de desconfianza hacia la vida politica, econdmica-social y una plena
indiferencia hacia su entorno social pues éste no les genera confianza y lo perciben como un
lugar lleno de gente que no estd dispuesta a ayudarlos, que no los acogen, y quienes incluso
en algunos momentos podrian aprovecharse de ellos. A pesar de ello, los adolescentes se
manifiestan satisfechos con respecto a la posicion que ocupan dentro del sistema y con
respecto a temas sociales y economicos mas amplios. Es mds: tienen altas expectativas o
avizoran la posibilidad de obtencion de logros individuales (ver tabla 1).
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Tabla 1. Analisis de tendencia central y de dispersion de las variables de
estudio y sus dimensiones.

N=431

Variables M DE Asimetria Curtosis Min. Max.
Conducta desafiante 2.50 1.83 1.041 1.028 0 9
Conducta delictiva 1.49 1.95 1.981 3.480 0 9
Anomia social 2.34 .83 .530 .962 0 5
Desconfianza 2.14 1.00 464 .090 0 5
Descontento 1.74 .98 Sl .197 0 5
Pesimismo 3.13 A48 -.452 230 13 5
Alienacion 2.11 51 -.266 -.016 43 3.93
Desencanto 1.88 53 .505 .363 .56 3.82
Indiferencia 2.34 .89 .059 -.240 0 5

En la segunda parte, para la contrastacion de la hipdtesis se realizoé un analisis de varianza
simple (ANOVA), con las variables implicadas. Se encontr6 diferencias significativas en la
conducta desafiante (F=45.12; p<.001) y delictiva (F=135.17; p<.001)), en la dimension
desconfianza de anomia (F=7.90; p<.001) y en la dimension de indiferencia de alienacion
(F=4.48; p<.005) en funcidén del tipo de adolescente. No se encontraron diferencias
significativas en descontento, pesimismo y desencanto (Tabla 2).

La prueba de Scheffé para determinar el impacto de los tipos de adolecentes reveld que,
tanto en la conducta antisocial como delictiva, los tres grupos se diferencian entre si, las
medias mas altas las obtuvieron los infractores mientras que las medias mas bajas las
obtuvieron los estudiantes. Esto no sucede en la variable desconfianza, pues la media mas
alta la obtuvieron los estudiantes mientras que las mas bajas se reportaron para los
infractores. En lo que respecta a la indiferencia, la media mas alta fue para los infractores y
la mas baja para los estudiantes.

Tabla 2 Analisis de varianza de las variables de estudio y el tipo de adolescente

Variables Estudiantes NENT Infractores

M DE M DE M DE F
Conducta desafiante 1.94 1.50 2.55 1.29 3.78 2.25 45, 12%*
Conducta Delictivo .55 .85 1.74 .96 3.52 2.73 135.17*%*
Desconfianza 2.31 1.05 1.91 .86 1.94 .93 7.90%**
Descontento 1.70 .97 1.91 1.03 1.68 .95 1.77
Pesimismo 3.12 .82 3.05 .84 3.21 .83 .93
Desencanto 1.87 .54 1.95 .49 1.81 .55 1.69
Indiferencia 2.25 .94 2.34 .76 2.57 .81 4.85%

**p<.001; *p<.05
Discusion y conclusion

Los resultados de la investigacion indican que, al menos en estas muestras, los adolescentes
parecen tener una valoracion negativa de la movilidad social y la apertura de oportunidades
en la estructura social, tanto en el presente como en el futuro, una valoracion de
desconfianza hacia la vida politica, econémica-social y una plena indiferencia hacia su
entorno social pues éste no les genera confianza y lo perciben como un lugar lleno de
personas que no estan dispuestas a ayudarlos, que no los acogen, y quienes incluso podrian
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aprovecharse de ellos. Lo anterior podria ser indicio de un gran potencial de inestabilidad
social entre los adolescentes. Este potencial continuara y crecera si el sistema politico actual
no esta dispuesto a actuar y reaccionar adecuadamente (Li, Atteslander, Tanur, & Wang,
1999).

A pesar de ello, los adolescentes se manifiestan satisfechos con respecto a la posicién que
ocupan en el microsistema social. Es mas, tienen altas expectativas o avizoran la posibilidad
de obtencion de logros individuales. Parece que tienen una valoracion positiva al menos del
entorno mas cercano.

Las comparaciones evidencian varios elementos diferenciales: primero que el valor mas alto
de diferencia estd en la conducta delictiva y en la conducta desafiante lo cual no es una
sorpresa sino un resultado esperado. En segundo plano, se puede ver con claridad que en
términos de anomia social los grupos presentan los mismos niveles de descontento y
pesimismo, encontrandose en un estado de desesperanza en relacion con sus metas y lejania
con el sistema social (Girola, 2005).

Ademas, el joven que vive en el reclusorio se percibe como mas alienado que el que esta en
la escuela pero no asi del NENT que percibe la misma condicion de vulnerabilidad e
impotencia. Ambos grupos enfrentan una situacion en la que existe una discrepancia entre
los objetivos, propositos e intereses culturales de su sociedad y las vias legitimas para
alcanzarlas, centrandose asi, en las expectativas legitimas, ignorando los medios legitimos
(Merton, 1938).

Los jovenes que no trabajan y no estudian se diferencian de los jovenes infractores
recluidos, en términos de su percepcion de infractores; pero, el estado psicoldgico de
exclusion y la vulnerabilidad frente a las instituciones, su descrédito y condicion alienada
los colocan frente a una realidad cercana a la infraccion.

En relacion con los jovenes sin oportunidades (NENT), resulta pertinente que el gobierno,
mediante la generacion de politicas publicas, busque la integracion de los jovenes NENT al
sistema educativo o laboral. Estas acciones deben de tener como objetivo el lograr que los
jovenes se sientan con un apoyo por parte de su comunidad. De la misma manera, deben
propiciar los elementos materiales, de tiempo, de infraestructura, de capacitacién para
desarrollar su autonomia (Girola, 2005).

Respecto a los jovenes estudiantes, los estudiantes de CONALEP se encuentran en riesgo de
percibir a las instituciones sociales como ineficientes o sin relevancia para ellos, pues
aunque estan contentos con la posicidn que ocupan dentro de la estructura social,
manifiestan alto grado de desconfianza y pesimismo sobre las oportunidades sociales para
lograr sus objetivos. De ahi la importancia de generar politicas que aborden las creencias de
los jovenes acerca de como perciben los parametros normativos, con el fin de que se ajusten
a los mismos y evitar la desvalorizacion de los intereses sociales. Todo esto con el fin de
gestar una insercion en el sector productivo del pais, en el cual los futuros técnicos y
profesionistas, respeten y valoren las instituciones sociales que transmiten las normas que
regulan nuestra sociedad (Li et al, 1999).

Finalmente, se puede decir que los programas publicos de integracion dirigidos a los
jovenes, deben formularse con base a un modelo alternativo que establezca un marco de
desarrollo humano, el cual promueva en los jovenes la autonomia en el establecimiento de
las metas para una mejora integral, desde la familia hasta las instituciones (Vera et al, 2013).

58

Creative Commons Attribution : pas d'utilisation commerciale - partage a l'identique 2.0 France



DIRE n°6 | 2015 : Conflits en territoires hispanophones, lusophones et francophones
http://epublications.unilim.fr/revues/dire - ISSN : 2260-1155

Referencias

Aceituno, R., Asun, R., Ruiz, S., Reinoso, A., Venegas, J., & Corbalan, F. (2009). “Anomia
y Alienacion en Estudiantes Secundarios de Santiago de Chile: Resultados Iniciales de un
Estudio Comparativo 1989-2007”. Psykhe, 18(2), 3-18.

Aguirre, B. A. (1994) “Psicologia de la adolescencia”. En A. Aguirre (Ed.), Psicologia de la
adolescencia (pp. 5-41) Espafia: Marcombo.

Arnett, J. J. (ed.). (2008). Adolescencia y adultez emergente México.Pearson Educacion.

Atteslander, P. (2007). “The impact of globalization on methodology. Measuring anomie
and social transformation”. International Review of Sociology, 17(3), 511-524.

Bringas, C., Herrero, F., Cuesta, M., & Rodriguez, F. (2006). “La conducta antisocial en
adolescentes no conflictivos: adaptacion del inventario de conductas antisociales (ICA)”.
Revista Electronica de Metodologia Aplicada, 11(2), 1-10.

Durkheim, Emile (1967). De la division del trabajo social, Buenos Aires: Schapire eds.
(Trabajo originalmente publicado en 1893).

Durkheim, Emile (2004). El suicidio, México: Unam. (Trabajo originalmente publicado en
1897).

Formiga, N. (2012a). “Anomia social, sentimento andmico e condutas desviantes: erificacdo
de um modelo tedrico”. Revista Latinoamericana de Psicologia Social Ignacio Martin-
Baro, 1(1), 56-79.

Formiga, N. (2012b). “Socializag¢do ética, sentimento andmico ¢ condutas desviantes:
verificagao de um modelo tedrico em jovens”. Salud y Sociedad, 3(1), 032-048.

Formiga, N. (2012¢). “Sentimento andmico e condutas antissociais e delitivas: verificacdo
de um modelo causal em jovens”. Liberabit Revista de Psicologia, 18(1), 16-27.

Formiga, N. S. & Diniz, A. (2011). “Estilo da orientagdo cultural e condutas desviantes:
Testagem de um modelo tedrico”. Pesquisa em Psicologia, 5 (1), 2-11.

Formiga, N. S. (2003). “Fidedignidade da escala de condutas anti-sociais e delitivas ao
contexto brasileiro”. Psicologia em Estudo, 8(2), 133-138.

Frias, M., Lopez, A. & Dias, S. (2003). “Predictores de la conducta antisocial juvenil: un
modelo ecologico”. Estudos de Psicologia, 8(1), 15-24.

Gaeta, M. & Galvanovskis, A. (2011). “Propensién a conductas antisociales y delictivas en
adolescentes Mexicanos”. Psicologia Iberoamericana, 19(2), 47-54.

Girola, L. (2005). Anomia e individualismo: del diagnostico de la modernidad de Durkheim
al pensamiento contempordaneo. México: Anthropos.

Gobierno del Estado de Sonora (2011). Anuario estadistico del poder judicial del estado de
Sonora. Hermosillo. Sonora: Autor.

Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (2010). Estadisticas judiciales en materia
penal de los estados unidos mexicanos 2009. México, D. F.: Autor.

Instituto Municipal de Planeacion Urbana de Hermosillo (2011). Exclusion y Marginacion
Urbana en Hermosillo: Diagndstico y caracterizacion para planeacion estratégica.
Hermosillo Sonora: Autor.

Lacourse, Villeneuve & Claes (2003). “Theoretical Structure of adolescent alienation: a
multigroup confirmatory factor analysis”, Adolescence, 38(152), 639-650.

59

Creative Commons Attribution : pas d'utilisation commerciale - partage a l'identique 2.0 France



DIRE n°6 | 2015 : Conflits en territoires hispanophones, lusophones et francophones
http://epublications.unilim.fr/revues/dire - ISSN : 2260-1155

Li, H., Atteslander, P., Tanur, J. & Wang, Q. (1999). “Anomie scales: measuring social
instability”. En A. Peter, B. Gransow & J. Western (Eds.), Comparative anomie research:
hidden barriers — hidden potential for social development (pp. 23-45). Sidney Australia:
Ashgate.

Loeber, R. & Hay, D. (1997). “Key issues in thedevelopment of aggression and violence
from childhood to early adulthood”. Annual Review of Psychology, 48, 371- 410.

Lopez, S. & Rodriguez, J. (2012). “Factores de riesgo y de proteccion en el consumo de
drogas y la conducta antisocial en adolescentes y jovenes espaifioles”. International Journal
of Psychological Research, 5(1), 25-33.

McClosky, H. & Schaar, H. (1965). Psychological dimensions of anomy. American
Sociological Review, 30(1), 14-40.

Merton, Robert (1980). Teoria y estructura social. México: Fondo de la Cultura Econémica.
(Trabajo originalmente publicado en 1949).

Morales, H. (2008). “Factores asociados y trayectorias del desarrollo del comportamiento
antisocial durante la adolescencia: implicaciones para La prevencion de la violencia juvenil
en América Latina”. Interamerican Journal of Psychology, 42, 129-142.

Organizacion Mundial de la Salud. (2003). Informe mundial sobre la violencia y la
salud. Washington DC: Autor

Papalia, E. D., Wendkos, O. S. & Duskin, F. R. (ed). (2004) Psicologia del desarrollo. De la
infancia a la adolescencia. México: Mc Graw Hill.

Sanabria, A. & Uribe, A. (2009). “Conductas antisociales y delictivas en adolescentes

infractores y no infractore”. Pensamiento Psicologico, 6(13), 203-217. Recuperado de:
http://redalyc.uaecmex. mx/pdf/801/80112469014.pdf

Seeman, M. (1959). “On the meaning of alienation”. American Sociological Review, 24,
783-791.

Seisdedos, N. (1998). Cuestionario A-D de conductas antisociales-delictivas. Madrid: TEA

Srole, L. (1956). “Social integration and certain corollaries”. American Sociological Review,
21, 709-716.Travis, R. (1993). “The Mos alienation scale: analternative to srole's anomia
scale”. Social Indicators Research, 28, 71-91.

Valdenegro, B. (2005). “Factores psicosociales asociades a la delicuecia juvenil”. Psykhe,
14(2), 33-42.

Venegas, J. (2007). Validez y fiabilidad de escalas de anomia y alienacion en jovenes de
cuarto aiio medio. (Tesis de licenciatura, Universidad Catélica de Chile, Santiago, Chile).
Recuperada de http://www.tesis.uchile.cl/tesis/uchile/2007/venegas_j/sources/venegas j.pdf

Vera, J. A., Camino, C., Formiga, N. S., Yafiez, Q. A. y Bautista, H. G. (2013). Propiedades
psicométricas de Anomia, Alienacion y Desarrollo Moral en Estudiantes de Bachillerato.
Psico USF, 18 (2), 231-230.

60

Creative Commons Attribution : pas d'utilisation commerciale - partage a l'identique 2.0 France



